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GRUSSWORT
„Wenn man sich zu alt für 
eine Sache dünkt, sollte man 
sie erst recht probieren.“ 
Halten Sie es doch auch mit 
dem berühmten Maler Pablo 
Picasso, dessen Alterswerke 
gerade als besonders mutig 
und experimentierfreudig 
eingeschätzt wurden.

Versuchslabor für die Erprobung von vielleicht bisher 
noch nicht Gewagtem bis hin zum (Wieder-)Entdecken 
eigener künstlerischer Ressourcen, die Freude 
daran, einmal ungewohnte Wege einzuschlagen 
und vor allem, mit Gleichgesinnten Kultur zu erleben 
– das ist die ALTE KUNSTWERKSTATT. Mit dem 
Programm 2017 entwächst diese Kulturinitiative 
langsam den vielzitierten Kinderschuhen. Es haben 
sich erste „Dauerbrenner“ herauskristallisiert, 
während gleichzeitig auf Neues nicht verzichtet wird. 
Die „Abstimmung mit den Füßen“, Ihr Zuspruch, 
Ihre Resonanz, entwickeln die Schwerpunkte des 
Angebotes.

Der Unterschied zum „normalen“ Kulturprogramm? 
Hier kann man nicht nur konsumieren sondern 
selbst aktiv werden. Anlaufstelle des Projektes ist 
die Musikschule Bingen. Doch darüber hinaus ist 
ein Netzwerk geknüpft worden mit verschiedenen 
Kooperationspartnern. Dank sei allen gesagt, die 
sich hier mit finanzieller, ideeller und personeller 
Beteiligung einbringen – damit wird eine fabelhafte 
Initiative für die reifere Generation realisiert.

Viel Freude beim Kreativsein wünscht

Thomas Feser
Oberbürgermeister 
der Stadt Bingen am Rhein
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MUSIK

Die Djembé ist eine einfellige 
Bechertrommel aus Westafrika, 
deren Korpus aus einem 
ausgehöhlten Baumstamm 
besteht. 
Die Djembémusik ist eine 
komplexe Verbindung mehrerer 
Einzelstimmen, die erst im 
Zusammenhang den eigentlichen 
Rhythmus ergeben. 
Instrumente stehen im Unterricht 
zur Verfügung. 

Das Angebot gilt für alle 
Altersgruppen.Vom Jugendlichen 
bis zu Senioren/Seniorinnen sind 
alle willkommen.

Der Leiter dieser Djembé-Kurse 
beim Trommeln:

Djembé - Afrikanisches Trommelspiel

Grundschule an 
der Burg Klopp 
Musikraum 
Franz-Burkard-
Str. 2
55411 Bingen

12 x Di.
10.01.2017
17.01.2017
24.01.2017
31.01.2017
07.02.2017
14.02.2017
21.02.2017
07.03.2017
14.03.2017
21.03.2017
28.03.2017
04.04.2017
Fortgeschrittene
17:30-18:30 Uhr
Anfänger
18:30-19:30 Uhr 
50,00 € einmalig 
Ndiankou Niasse

10 x Di.
25.04.2017
02.05.2017
09.05.2017
16.05.2017
23.05.2017
30.05.2017
06.06.2017
13.06.2017
20.06.2017
27.06.2017
Fortgeschrittene
17:30-18:30 Uhr
Anfänger
18:30-19:30 Uhr 
40,00 € einmalig

Gemeinsames Singen für 
Jung und Alt – passend zu den 
Jahreszeiten. Die Lieder werden 
am Klavier begleitet. Eigene 
Liederwünsche können geäußert 
werden. 

Trinklieder - 16.02.2017
Frühlingslieder - 16.03.2017
Wandern und Reisen - 18.05.2017
Liebe und Abschied - 22.06.2017

Kulturzentrum 
AWO-Raum 
Seniorentreff
Freidhof 11
55411 Bingen

4 x Do.
16.02.2017
16.03.2017
18.05.2017
22.06.2017
16:30-17:15 Uhr
Claudia Schilz
Christine 
Eberlein-Mollov
Eintritt frei, 
Spenden 
erwünscht

Singen für Jung und Alt

MUSIK
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MUSIK

5 x Do.
09.02.2017
09.03.2017
23.03.2017
27.04.2017
18.05.2017
16:00-16:45 Uhr 
Dietmar Göring
geführenfrei

Wir greifen in die Schatzkiste 
unseres Liedrepertoires.

Alte Schlager und Volkslieder 
werden vom Pianisten begleitet, 
eigene Instrumente sind 
willkommen.

Wunschkonzert

Martin Luther 
Stift 
Koblenzer Str. 83 
55411 Bingen-
Bingerbrück

6 x Di.
07.02.2017
14.02.2017
21.02.2017
07.03.2017
14.03.2017
21.03.2017
12:30-13:15 Uhr 
Hans-Roland 
Schneider
70,00 € einmalig 
incl. Ausleihe

Die Ukulele ist ein viersaitiges, 
sehr kleines, gitarrenähnliches 
Zupfinstrument. Es wurde von 
portugiesischen Einwanderern 
nach Hawai gebracht und erfreut 
sich weltweit seit Anfang des 
19. Jahrhunderts großer Beliebtheit.

Für max. 3 Teilnehmer/innen.

Ukulele - Einsteigerkurs

MUSIK

Kulturzentrum 
Raum 206	
Freidhof 11 
55411 Bingen
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10 - 12 x Mo. 
ab dem 
09.01.2017
Folgetermine 
nach 
Absprache
15:15-16:15 Uhr 
Annemarie und 
Uwe Müller
20,00 € 
einmalige 
Gebühr

Kommunikation total (9 Szenen) 
von Thorsten Böhner

Mitmach-Theater

Stift St. Martin
Raum für 
Tagesgruppe
Mainzer 
Straße 19 - 25 
55411 Bingen

LITERATUR

1. Elfchen, 
Haikus, 
Reimübungen

2. Erzählen

3. Thema nach Absprache

4 x  Di.
ab 02.02.2017
Folgetermine 
nach Absprache
10:30-12:00 Uhr
Walter Eichmann
2,00 € 
proTermin

Kleine Poetenschule

Kulturzentrum
AWO-Raum 
Seniorentreff
Freidhof 11
55411 Bingen

THEATER



12 13

LITERATUR

8 x Mi.
08.03.2017
15.03.2017
22.03.2017
29.03.2017
05.04.2017
12.04.2017
19.04.2017
26.04.2017
ab 18:00 Uhr 
Nelly 
Ackermann
je 10,00 € pro 
Termin

Stabjonglage: 
Das Stabschwingen hat seinen 
Ursprung verschiedenen 
kriegerischen Urvölkern  zu 
verdanken, die es nicht nur 
zum Kampf nutzten, sondern 
auch um ihre Geschicklichkeit 
und Schnelligkeit zu trainieren. 
Man bewegt den ganzen Körper 
und fördert Gleichgewichtsinn, 
Konzentration, Koordination. 

Poi-Spiel:
Das Spiel mit dem Poi kommt 

aus Neuseeland und 
heißt in der Sprache 

der Maori so viel 
wie „Ball“. Die 

Krieger der 
Maori nutzen 

pYr-art Stab-Jonglage, Poi-Spiel

Stift St. Martin
Festsaal
Mainzer Str. 19-25 
55411 Bingen

FREMDE KULTUREN

Schifffahrt Bingen-Loreley und 
zurück mit 3 Lesungen:
•	 Katharina Hagena: 		

Das Geräusch des Lichts
•	 Abbas Khider: Ohrfeige
•	 Katja Lange-Müller: 	Drehtür

Hinweis auf Literaturschiff der vhs Bingen

Rheinanlagen 
Brücke 6
55411Bingen

Poi um ihre Schnelligkeit 
und Reaktionsfähigkeit 
zu trainieren, die Frauen 
kreierten Tänze damit. Poi ist 
Spiel, Tanz, Kreativität und 
begeistert. Poi fördert das 
Konzentrationsvermögen, 
die Koordination beider 
Hände. Man bewegt dabei 

den ganzen Körper. 
Stäbe und Pois werden im Kurs 

zur Verfügung gestellt.  

Wir empfehlen eine Anmeldung für 
den gesamten Kurs, da die Einheiten 

aufeinander aufbauen.

1 x Fr. 
09.06.2017
18:15-22:30 Uhr 
Moderation 
Satu Bode
Platzkarten von  
17,00-25,00 €
Platznummern 
einsehbar im 
vhs-Programm 
Buchung: Kurs 
L 20130-Lesung
Internet: www.
vhs-bingen.de
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ERLEBNIS MUSEUM ERLEBNIS MUSEUM

Informieren Sie sich von 10:00 
bis 17:00 Uhr vor Ort, was die 
kommende Saison alles bietet. Ab 
14:00 Uhr lädt die Erlebniswerkstatt 
zu einem bunten Nachmittag mit 
vielen Überraschungen für Groß 
und Klein ein.

Großeltern-Enkel-Tage

1 x So. 
05.03.2017
10:00-17:00 Uhr
Erlebniswerkstatt
Leitung siehe 
Tagespresse
Eintritt frei

Auch in diesem Jahr dreht sich 
an diesem Tag alles um die 
Römer in Bingen. 

1 x So. 
30.04.2017
10:00-17:00 Uhr 
Leitung siehe 
Tagespresse
Eintritt frei

Römertag - 
Unterwegs auf Römerrouten 

Histor. Museum 
am Strom
Museumstr. 3
55411 Bingen

Nach der Winterschließzeit öffnet das Museum 
am Strom wieder ab dem 05.03.2017. Eine 
Vielzahl von Infos finden Sie unter www.bingen.de.

Erlebniswerkstatt

Spurensuche|Rallye1 x So. 
21.05.2017
10:00-17:00 Uhr
Leitung siehe 
Tagespresse
Eintritt frei

Im Rahmen des Internationalen 
Museumstags 	 unter dem Motto

 „Spurensuche. 
Mut zur Verantwortung!“ 

bietet das Museum am Strom an 
diesem Aktionstag ein vielfältiges 
Programm für kleine und große 
Besucher, u.a. eine Rallye.

5 x So. 

05.03.2017
02.04.2017
07.05.2017
04.06.2017
06.08.2017
jeweils
11:15 Uhr
Eintritt mit 
Führung
4,50 €, 
ermäßigt
3,50 € 

Historisches 
Museum 
am Strom
Museumstr. 3
55411 Bingen

Öffentliche Führungen:

Hildegard von Bingen 
Rheinromantik
Stadtgeschichte
Römer
Übersichtsführung durch das 
Museum am Strom

Angebote des Museums am Strom Angebote des Museums am Strom
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ERLEBNIS MUSEUM TRIENNALE 2017
Sonderausstellung des Museums am Strom

„Die wunderbare Welt 
 des Hugo Gernsback “

Anhand von bunten, 
fantastischen Magazincovern 
und technischen Geräten vom 
Anfang des 20. Jahrhunderts 
entfaltet sich die wunderbare 
Welt des Hugo Gernsback 
(1884-1967), einem der „Väter 
der Science-Fiction-Literatur“.

Am Technikum in Bingen 
absolvierte er von 1901 bis 1902 
ein Studium und belegte unter 
anderem Kurse in Maschinenbau, 
Elektrizität, Physik sowie Chemie. 
In den USA betrieb er zunächst 
einen Versand für Radiobastler, 
bis ihm eine Karriere als 
erfolgreicher Herausgeber einer 
Vielzahl von Magazinen zu 
unterschiedlichsten technischen 
Bereichen gelang. Größte 
Popularität gewannen vor allem 
die „Amazing Stories“, eine 
Zeitschrift für Science-Fiction-
Geschichten.

1 x So.
02.07.2017 
11:15 Uhr 
öffentliche 
Führung
übliche Preise

Historisches 
Museum am 
Strom
Museumstr. 3
55411 Bingen

Skulpturenausstellung am Rheinkilometer 529 

Künstlerische Positionen entlang 
des Rheinufers unter dem Titel 
„Nah und fern“ 
Im Zentrum stehen etwa 
die Gemeinsamkeiten 
und Unterschiede fremder 
Kulturkreise, die in den letzten 
Jahren vermehrt Teil unseres 
gesellschaftlichen Lebens 
geworden sind und mit denen wir 
im Alltag lernen umzugehen.
Weiteres: www.bingen.de

„Nah und Fern“                                      06.05.2017
- 08.10.2017

Entlang des 
Rheinufers
55411 Bingen

02.06.2017  
- 26.11.2017
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TRIENNALE 2017 TRIENNALE 2017

Skulpturenausstellung am Rheinkilometer 529 

1 x Sa. 
07.10.2017 
Stefanie 
Blumenbecker 

Stefanie 
Blumenbecker 

siehe 
Tagespresse

Skulpturenausstellung am Rheinkilometer 529 

Seminar 
über Skulpturenausstellung  
„Schimpfen erlaubt“

„Das soll Kunst sein? Das kann 
ich aber auch!“ 
Solche und ähnliche Reaktionen 
gibt es bei der Betrachtung 
zeitgenössischer Kunst immer 
wieder. 

Bei diesem Seminar zur 
Kunstkritik haben Sie 
Gelegenheit ihrem Unmut Luft 
zu machen. Der Kurator der 
Ausstellung, André Odier, sowie  
die Kunsthistorikerin Stefanie 
Blumenbecker stehen bereit, 
ihre Fragen zu beantworten, sich 
ihre Kritik anzuhören und mit 
den Besuchern ins Gespräch zu 
kommen. Ausgehend von den 
kontroversesten Kunstwerken 
versuchen wir zu beleuchten: 

•	 Was ist eine fundierte Kritik? 
•	 Wie trete ich in einen 

kritischen Dialog? 
•	 Woran kann ich künstlerische 

Qualität festmachen? 
•	 Was waren die Beweggründe 

der Ausstellungsmacher die 
Kunstwerke auszuwählen?

Hinweis  - - - >

06.05.2017  
- 08.10.2017

Führung
im Rahmen der Seniorentage 2017

Nähere Informationen im Faltblatt 
der Binger Seniorentage 2017 und 
im Internet unter www.bingen.de

„Nah und Fern“                                      06.05.2017
- 08.10.2017

„Nah und Fern“ 

Das neue Faltblatt erscheint im 
April 2017, nähere Infos dort.
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KURSLEITER/INNEN

Blumenbecker, 
Stefanie

Göring, 
Dietmar

Eichmann,
Walter

Eberlein-Mollov, 
Christine

Ackermann, 
Nelly

Müller, 
Annemarie

Niasse, 
Ndiankou

Schilz,
Claudia

Dr. Schmandt, 
Matthias

Schneider, 
Hans-Roland
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KLEINGEDRUCKTES IMPRESSUM

Volkshochschule und Musikschule Bingen e.V.
Leitung und Geschäftsführung René Nohr
Freidhof 11 (Kulturzentrum)
55411 Bingen am Rhein
Telefon 06721 - 17787
Telefax 06721 - 10308
http://www.musikschule-bingen.de
E-Mail: info@musikschule-bingen.de

Mit freundlicher Unterstützung 
des Seniorenbeirats 
des Landkreises Mainz-Bingen

Redaktion: 
Christine Eberlein-Mollov, Leiterin der Musikschule Bingen am 
Rhein; Brigitte Giesbert, Arbeitsgruppe „Alte Kunstwerkstatt 
Bingen“
Logo, Gestaltung und Layout: ©Astrid Wimschneider, www.wimlay.de
Bildnachweise: 
Cover-Titelfoto: Stadt Bingen | Seiten 2, 18: Stadt Bingen | Seiten 
6, 20, 21: Referenten-Portraits: privat | Beispielfotos  und Grafiken  
unterliegen ©Copyright, Fotorechte erworben von Wimschneider.

Seniorenbeirat 
der Stadt Bingen
Vorsitzende: Suse Lebek
E-Mail: suse@lebek.net 

ALLGEMEINES

Dieses Programm bündelt alle Angebote für 
Erwachsene jeden Alters in Zusammenarbeit 
der VHS und Musikschule Bingen e.V. und des 
Seniorenbeirats der Stadt Bingen.

VERANSTALTUNGSORTE
•	 Grundschule an der Burg Klopp 

Musikraum
Franz-Burkard-Str. 2 
55411 Bingen

•	 Historisches Museum am Strom 
Museumstr. 3
55411 Bingen

•	 Kulturzentrum 
AWO-Raum | Seniorentreff | Raum 206
Freidhof 11 
55411 Bingen

•	 Martin Luther Stift
Koblenzer Str. 83
55411 Bingen-Bingerbrück

•	 Rheinanlagen | Brücke 6 | Treffp. Literaturschiff
55411 Bingen

•	 Stift St. Martin
Raum für Tagesgruppen 
Festsaal
Mainzer Str. 19 - 25
55411 Bingen

•	 TRIENNALE | Uferpromenade
55411 Bingen
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Skulpturenausstellung 
am Rheinkilometer 529

„Nah und Fern“ 

06.05.2017 – 08.10.2017

Führung 
im Rahmen der Seniorentage 2017 

Seminar 
„Schimpfen erlaubt“ 


	Musik
	Djembé - Afrikanisches Trommelspiel
	Singen für Jung und Alt
	Ukulele - Einsteigerkurs
	Wunschkonzert

	Theater
	Mitmach-Theater

	Literatur
	Kleine Poetenschule

	Fremde Kulturen
	pYr-art Stab-Jonglage, Poi-Spiel

	ERLEBNIS MUSEUM
	Großeltern-Enkel-Tag: Erlebniswerkstatt
	Großeltern-Enkel-Tag: Die Römer in Bingen 
	Großeltern-Enkel-Tag: Spurensuche|Ralley
	Welterbetag 
	Sonderausstellung

	Triennale 2017
	Skulpturenausstellung am Rheinkilometer 529 

	KURSLEITER/INNEN
	KLEINGEDRUCKTES
	IMPRESSUM




