vhs 7?

.

r !
s o o ]
[ T
L, =1 ]
Pt

Fortbildungsangebote fur
padagogische Fachkrafte
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Volkshochschule und Musikschule Kreisvolkshachschule Volkshachschule
Bingen am Rhein e.V. Mainz-Bingen

im WBZ Ingelheim




Liebe Erzieherinnen und Erzieher,

Sie leisten jeden Tag eine wichtige Arbeit fir unsere Gesellschaft. Sie legen zusammen
mit den Familien den Grundstein fiir ein selbstbestimmtes Leben der Kinder. Sie unter-
stuitzen Eltern bei der Bildung und Erziehung. Sie tragen dazu bei, dass es Frauen und
Mannern gelingt, Familie und Beruf zu vereinbaren.

Doch die Anspriche an Sie werden stets komplexer und anspruchsvoller. Deshalb ist es
besonders wichtig, mit der Entwicklung zu gehen und Fahigkeiten sowie Kenntnisse
kontinuierlich zu erweitern. Gerne mochten wir Sie bei Ihrer Weiterentwicklung unter-
stlitzen und begleiten.

Zu diesem Zweck haben die kvhs Mainz-Bingen, die vhs im WBZ Ingelheim und die vhs
Bingen eine gemeinsame Broschire zusammengestellt. Hier finden Sie einen Uberblick
Uber die breite Palette an Fortbildungsangeboten im Kreis Mainz-Bingen, die von
erfahrenen Expertinnen und Experten in den drei Bildungseinrichtungen bereitgestellt
werden. Die ausfiihrlichen Kursheschreibungen und eventuelle Zusatztermine oder
auch im Verlauf des Jahres neu aufgenommene Fortbildungen finden Sie auf der
Homepage der jeweiligen vhs.

Wir wiinschen Ihnen viel Freude beim Entdecken neuer Weiterbildungsmoglichkeiten.

Bei Interesse melden Sie sich bitte direkt bei der durchfiihrenden Volkshochschule an.
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Resilienz / Stress

D55508 - Digital Balance — Methoden fiir eine gesunde Psyche vhs Bingen

3. Marz 2026 - 18:00 Uhr Schoolmann, Luca 10,00 €

D58156 - Stressmanagement vhs Bingen
23. Mai 2026 - 13:00 Uhr Rad, Ernestina—Maria 142,00 €

261V-13566 — Stressmanagement und Achtsamkeit WBZ Ingelheim

18. Mai 2026 - 09:00 Uhr Schmies, Schmitt-Behrend 367,00 €
261V-13568 - NEU: ResilienzZWIRKshop fir padagogische Fachkrafte WBZ Ingelheim

15. Juni 2026 - 09:00 Uhr Schmitt-Behrend, Anke 367,00 €

Mit Kindern im Gespréach

261-01-510 - Mit Kindern im Gesprach kvhs Mainz-Bingen
23.Jan. 2026 - 09:00 Uhr Schmied, Ewa 685,00 €

D59100 - Mit Kindern im Gesprach vhs Bingen

7. Marz 2026 - 10:00 Uhr Schmied, Ewa 625,00 €

E59102 - Mit Kindern im Gesprach (online) vhs Bingen

13. Aug. 2026 - 10:00 Uhr Schmied, Ewa 625,00 €



Kommunikation

D58322 - Sprechen, Auftreten, Kommunikation vhs Bingen

6. Juli 2026 - 9:00 Uhr Z6llner, Maxi 256,00 €

D58312 - Professionelle Kommunikation vhs Bingen

8. April 2026 - 8:30 Uhr Franke, Georg 254,00 €

D58154 - Durchsetzungsvermégen vhs Bingen
18. April 2026 - 13:00 Uhr Rad, Ernestina-Maria 142,00 €

261V-13581 - Kommunikation ist alles — souverdan mit Konflikten umgehen WBZ Ingelheim
22. Mai 2026 - 09:00 Uhr Wagner, Kerstin 180,00 €

Stiftung: Kinder forschen

261-01-512 - Informatik entdecken — mit und ohne Computer kvhs Mainz-Bingen
24. April 2026 - 09:00 Uhr ~ Weimert, Christian 51,00 €
261-01-514 - Magnetismus — unsichtbare Krafte entdecken kvhs Mainz-Bingen
29. Mai 2026 - 09:00 Uhr Weimert, Christian 51,00 €

261-01-516 - Tiir auf — mein Einstieg in die Bildung fur nachhaltige Entwicklung kvhs Mainz-Bingen

26. Juni 2026 - 09:00 Uhr Weimert, Christian 51,00 €



261-01-558 - Kita als Ausbildungsstatte — Ausbildung zur Praxisanleitung kvhs Mainz Bingen
30.Jan. 2026 - 09:00 Uhr Lemann, Silke 580,00€
261V-13540 - Praxisanleitung: Qualifizierung zur Anleitung fir den Lernort Praxis WBZ Ingelheim

Roth, von Harder-Roth, Mader-
Schwarz

3. Marz 2026 - 09:00 Uhr
262V-13550 - Qualifizierung zur Praxisanleitung WBZ Ingelheim
24. Sept. 2026 - 09:00 Uhr  Gabel, Michaele
261V-13555 - Update fir Praxisanleiter*innen - Modul 1 WBZ Ingelheim
22.Jan. 2026 - 09:00 Uhr Gabel, Michaele

261V-13556 - Update fiir Praxisanleiter*innen — Modul 2 WBZ Ingelheim

25. Marz 2026 - 09:00 Uhr  Gabel, Michaele

Basisqualifikation

261-01-500 - Einstieg in die Kita - Basisqualifizierung fur Fachkrafte kvhs Mainz-Bingen

Modica Amore, Roth,

24. April 2026 - 09:00 Uhr U P RO T 1.750,00 €
E59150 - Einstieg in die Kita—Basisqualifizierung fir Fachkrafte vhs Bingen
19.0kt. 2026 - 8:00 Uhr Modica Amore, Roth, 1.750,00 €

Michailow, Schmied
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KITA-VERPFLEGUNG - GESUND UND LECKER -~ _
E RheinlandDfalz

Diese Reihe richtet sich an Hauswirtschaftskrafte in Kitas und unterstitzt

sie praxisnah bei der taglichen Zubereitung einer kindgerechten Mittags-

verpflegung nach dem DGE—-Qualitatsstandard. Ziel ist es, Qualitat, Ab- FZE ‘Jﬁ;i}fﬂ,‘{g’”‘

wechslung und Organisation in der Kitaverpflegung spirbar zu verbessern

und den Arbeitsalltag zu erleichtern.

Vernetzungsstelle Kita
und Sc..‘mlwral.cgur-g

261V-13521 - Modul 1 - Mehr Vollkorngerichte in der Kitaverpflegung WBZ Ingelheim

16. Marz 2026 - 16:00 Uhr ~ Tows, Anja 10,00 €

261-01-522 - Modul 2 - Heute ohne Fleisch / vegetarische Gerichte kvhs Mainz-Bingen
27. Mai 2026 - 17:00 Uhr Tows, Anja 10,00 €

261V-13522 - Modul 2 - Heute ohne Fleisch / vegetarische Gerichte WBZ Ingelheim
22.Juni 2026 - 16:00 Uhr Tows, Anja 10,00 €

E59131 - Modul 3 - Fisch / schmackhaft und kindgerecht vhs Bingen

8. Sept. 2026 - 16:00 Uhr Wilde, Angelika 10,00 €

262V-13524 - Modul 4 - Kleinkindernahrung (U3) WBZ Ingelheim

7. Sept. 2026 - 16:00 Uhr Toéws, Anja 10,00 €

261-01-520 - Sondermodule - Vielseitige Hulsenfriichte kvhs Mainz-Bingen
25. Febr. 2026 -17:00 Uhr  Tdéws, Anja 10,00 €

261-01-521 - Sondermodule - Gesunde, siattigende Zwischenmabhlzeiten kvhs Mainz-Bingen
15. April 2026 - 17:00 Uhr Toéws, Anja 10,00 €

E59133 - Sondermodule - Vielseitige Hiilsenfriichte vhs Bingen

10. Nov. 2026 - 16:00 Uhr Wilde, Angelika 10,00 €

E59133 - Sondermodule - Gesunde, sattigende Zwischenmahlzeiten vhs Bingen

1. Dez. 2026 -16:00 Uhr Wilde, Angelika 10,00 €



Fuhrung / Leitung

D58142 - Erfolgreich fuhren vhs Bingen

4. Mai 2026 - 9:00 Uhr Siepelmeyer, Regina 254,00 €
D58111 - Zwischenbilanz — Design your Life vhs Bingen

9. Juni 2026 - 16:00 Uhr Bauer, Dr. Petra 33,00 €
261-01-515 - Leiten ist (k)ein Kinderspiel / von der Fachkraft zur Kita—-Leitung kvhs Mainz-Bingen
25. Febr. 2026 - 9:00 Uhr Christ, Claudia 2.160,00 €
261-01-503 - Einsam an der Spitze / Praxisberatung & Supervision Leitungen kvhs Mainz-Bingen
24. Febr. 2026 - 13:00 Uhr Christ, Claudia 488,00 €

261-01-531 - Frauen in Fihrungsverantwortung kvhs Mainz-Bingen
4. Marz 2026 - 09:00 Uhr Christ, Claudia 415,00 €

262V-13564 - NEU: Leitung — und was nun? WBZ Ingelheim

3. Sept. 2026 - 09:00 Uhr Jendahl, Anke 249,00 €

261V-13563 - NEU: Teams resilient fiihren und leiten WBZ Ingelheim

4. Febr. 2026 - 09:00 Uhr Jendahl, Schmitt-Behrend 367,00 €

262V-13562 - Das Magic Wonder: Der Dienstplan WBZ Ingelheim

13. Nov. 2026 - 09:00 Uhr Jendahl, Anke 239,00 €



Haltung & Vielfalt

261-01-504 - Vorurteilsbewusst erziehen und diskriminierungssensibel ... kvhs Mainz-Bingen
23.Marz 2026 - 09:00 Uhr  Vogel, Susanne 123,00 €

261-01-505 - Sexualpadagogik in der Kita kvhs Mainz-Bingen
19. Febr. 2026 - 09:00 Uhr  Vogel, Susanne 123,00 €

261-01-507 - Adultismus in der Kita kvhs Mainz-Bingen
12. Juni 2026 - 09:00 Uhr Vogel, Susanne 123,00 €

261V-13569 - NEU: Facherzieher*in Resilienz und Sozialkompetenz WBZ Ingelheim
27. April 2026 - 09:00 Uhr  Jendahl, Schmitt-Behrend 2.139,00 €

Konfliktlésung

262V-13580 - Herausforderndes Verhalten bei Kindern WBZ Ingelheim
25. Sept. 2026 - 09:00 Uhr  Wagner, Kerstin 180,00 €

D58152 - Familienberatung — Problemlésungstraining vhs Bingen

2. Mai 2026 - 13:00 Uhr Rad, Ernestina-Maria 142,00 €

261V-13572 - Umgang mit herausgeforderten Kindern - ein Perspektivwechsel WBZ Ingelheim
33 :uzr.il2202266_—0396()ooul:]?r Jendahl, Schmitt-Behrend 367,00 €

262V-13580 - Herausforderndes Verhalten bei Kindern WBZ Ingelheim

25. Sept. 2026 - 09:00 Uhr  Wagner, Kerstin 180,00 €



Methodik

D59120 - SpaB im Umgang mit Sand und Licht vhs Bingen
16. Marz 2026 - 14:00 Uhr  Markmann, Sabine 42,00 €

262V-13573 - Vom Kita—Rucksack zum Schul-Ranzen WBZ Ingelheim
1. Sept. 2026 - 09:00 Uhr Jendahl, Schmitt-Behrend 367,00 €

262V-13573 - Papilio — 8-tagige Weiterbildung WBZ Ingelheim
6. Marz 2026 - 09:00 Uhr Niekant, Renate Dr. 367,00 €

261-01-511 - Mit Freude an der Musik — Kreative Impulse ... kvhs Mainz
12. Marz 2026 - 14:00 Uhr  Pforr, Susanne 55,00 €

Profitieren Sie von Férdermdglichkeiten!

Der Antrag fur den QualiScheck muss bis spatestens
einen Monat vor Beginn der Weiterbildungsmalinahme
gestellt werden. Eine Anmeldung ist erst nach Erhalt des
Bewilligungsbescheids zulassig. In diesem Fall reservieren

wir lhnen gerne einen Platz.

Weitere Informationen finden Sie unter:



https://esf.rlp.de/berufliche-weiterbildung/qualischeck

Fortbildungen auf Bestellung

Alle hier zusammengestellten Fortbildungen bieten wir auf Anfrage auch inhaltlich und zeitlich flexi-
bel als Inhouse-Schulungen an.

Zusatzlich zu den bereits geplanten Schulungen kénnen Sie bei der kvhs Mainz-Bingen, der vhs

Bingen und dem WBZ Ingelheim jederzeit auch weitere Fortbildungen zu den folgenden Themen
buchen. Sprechen Sie uns gerne an.

Qualifizierung von Sprachbeauftragten in Rheinland-Pfalz (Umfang 100 Std. und 160 Std.)
Mit Kindern im Gesprach (Umfang 60 Stunden)
Ressourcen—-Camp
»Was triggert mich ...2!"
Herausforderndes Verhalten bei Kindern
Kommunikation ist alles — souveran mit Konflikten umgehen
Kindeswohlgefahrdung | - Erkennen, einschitzen und han
Kindeswohlgefahrdung Il - Gelingende Gesprachsfiihrung
Umgang mit herausfordernden oder verhaltensauffalligen
"Wie sprichst du denn mit mir?"
Unser Schutzkonzept - erarbeiten, verstehen und umsetzen
Teamfortbildung Praxisanleitung
Leitungsqualifizierung
Gesprachsfihrung — Eltern und Team
Entwicklungsprozesse bei Kindern von 0-6 Jahren
Stressmanagement und Achtsamkeit im (beruflichen) Alltag leben
Neue Wege in der Kita wagen: Die Kunst der Prasenz

Wahrnehmende Beobachtung und Empathieschulung



Volkshochschule und Musikschule
Bingen am Rhein e. V.

Freidhof 11

55411 Bingen am Rhein

Tel.: (06721) 30885-0
service@vhs—bingen.de

kvhs Mainz-Bingen
Georg—Ruckert—Str. 11
55218 Ingelheim

Tel.: (06132) 787 — 7103
info@kvhs—mainz—bingen.de

Vhs im WBZ Ingelheim GmbH
Fridtjof—-Nansen—Platz 3

55218 Ingelheim am Rhein
Tel.: (06132) 7900 3 - 10
vhs@wbz—ingelheim.de




